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第68走者

医師

三村 真由子先生

みむらレディース
ケアクリニック

【熊取町】

熊本 将 さん

【阪南市】 阪南市 健康福祉部 介護保険課

●令和7年2月8日（土）
第10回 認知症サミット

●令和7年2月15日（土）
3市3町医療・介護
多職種連携研修会

●令和7年1月18日（土）
第7回
3市3町介護保険施設情報交換会

泉佐野泉南医師会理事をしている、みむらレディースケアクリニック院

長の三村真由子と申します。2017年5月に熊取町で産婦人科を開

業して、早いものでもうすぐ8年になります。開業当初は地域の方々も

不安半分、怖々半分で来院される方も多かったのですが、5年を過ぎ

る頃から広い地域から来院していただく方も多くなり、当院が患者様に

受けとめて頂けてきたと実感しながら、今日を迎えています。当院は思

春期の月経不順から、年配女性の方の更年期症状など、女性の一

生を通じて幅広く相談・診察を行っております。診療上、婦人科疾患

の重症度により市立貝塚病院・岸和田市民病院、産科重症例に関

してはりんくう総合医療センター・大阪府立母子センター、通常分娩に

関しては患者様の希望により谷口病院・りんくう総合医療センター・おさ

きマタニティクリニック・あかねレディースクリニック等へご紹介し、円滑な地

域医療連携で患者様対応をさせていただいています。

最近の特記すべき事柄としまして、多くの女性が悩みとして抱えてい

るフェムケア治療対策として、南大阪・泉州地域でいち早く尿漏れ・性

交痛・外陰部不快感等に効果のあるレーザー治療器のモナリザタッチ

や尿漏れ・排尿障害に効果のある電気式治療器のエムセラを導入し

他県からも治療に来ていただいています。受けられた方からは、なかなか

の御評価をいただいております。今後も女性の心強い味方となるべく、

日々の診療の質の向上と医学知識・情報のアップデートを行い、泉州

地域医療に貢献していきたいと考えております。今後とも宜しくお願いい

たします。

阪南市健康福祉部介護保険課の熊本と申します。
令和６年度より介護保険課の所属となり、主に医療・介護連
携、介護予防拠点、地域包括支援センターや住民主体型サー
ビス関連業務を担当させていただいております。
異動当初は聞き慣れない言葉や業務内容に戸惑い気味ではあ
りましたが、多職種の皆さまのご協力のおかげで、少しずつではあ
りますが、業務への理解を深めているところです。
今年度取り組んできましたACPについては、私自身も単身で身
寄りが少ないことから、自身の問題としても興味深く、更なる啓発
について取り組んで参りたいと思います。

活動報告

183名の
参加。

懇親会
は70名。

テーマ：「いつまでも美味しく食
べたい」を多職種で支える地域を
めざして！
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