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泉南きむらクリニック

【泉南市】

地域包括支援センター なでしこりんくう【泉南市】

永本 美純 さん

初めまして、泉南きむらクリニックの木村です。2022年10月に泉南市
樽井に開院して約1年10ヶ月が過ぎています。早いもので日々を過ごす
中で忘れそうになる開院当初の思いを振り返りたく思います。
私の前職は救急医療に携わる救急科専門医でした。救急医療とは

24時間、365日、急を要する状態の患者に医療を提供することを目的
としています。この現場に20代後半から開院するまで約25年間携わらせ
ていただきました。2020年から約3年間のコロナ感染症に忙殺された時
期も救急医療に携わっていました。この時期は「医療崩壊」とも言われて
おり、「これ以上救急の受け入れ件数を増やすのは無理だ！」と思い日
々忙殺されていました。
月日が流れコロナもある程度落ち着いた開業時に思い描いたのは「これ
以上急病人を増やしてはならない。」「不要な救急要請を減らさねばな
らない。」でした。
救急の現場を離れた今ですが、この目標を達成するために、私だけでな
く、クリニックスタッフ、地域の医療・介護関係者の方々の協力を得て、地
域の皆様の健康を支えることで一人でも急病患者を減らすことができれ
ば救急医療にも貢献できるかと思い日々精進していきます。

こんにちは。地域包括支援センターなでしこりんくう永本と申します。
6名の専門職で一丸となり日々相談業務対応を行っています。相談内容は年々複雑化していることを実感して
います。例えば、高齢者夫婦と同居のひきこもりの子や、アルコール依存症の方の自立への支援、身寄りのない
独居高齢者です。このような時は、市役所、医師、看護師、MSW、ケアマネジャー、民生委員、保健所等、多
職種にご協力いただき、情報共有を行います。スムーズな連携のためにも顔の見える関係づくりに積極的に参加
しています。これからもどうぞよろしくお願い致します。

今月のWAO！さん

令和6年6月6日 泉南市多職種交流会 開催！

＠あいぴあ泉南

前半、保健所職員によ
るミニ講座では、多職種
連携について事例を交え
て紹介。後半のグループ
ワークでは、困りごとなど
自由に話し合いました。
次回も内容を変えて開
催予定です！

令和6年5月17日 まち歩き見守り声かけ訓練
実施！

認知症のある方を地域で
支えたい！
模擬訓練を通じて、地域
の住民と専門職等が協
力し、岬町全体で声かけ
訓練を実施しました。対
応の仕方やそれぞれの立
場の気持ちなど、たくさん
の気づきがありました。
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