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いしもとクリニック

【熊取町】

令和４年新春を迎えて

新年明けましておめでとうございます。
WAO通信は第49走者で、次回はいよいよ第50回の節目を迎え、地域連携

室の事業は今や泉佐野泉南医師会の中で最も活発な活動分野になりつつあり
ます。今まで積み重ねてきた関係者のご苦労に改めて敬意を表する次第です。
過去２年分のWAO通信を改めて読み返してみると、最近はコロナ禍で外出

がままならず、介護施設などでリハビリの機会も制限されることで、高齢者では
ADLの低下や認知症の進展が一層深刻になる状況が認識できます。私も開業
して15年余り、元々、いしもとクリニックは消化器・肛門外科を標榜し、在宅医
療には余り積極的ではなかったのですが、近年は当院も高齢患者の増加で診
療内容もだいぶ様変わりし、2～3年後には通院が困難になりそうなお年寄りを
多数抱えます。地域連携室で企画される多職種連携の研修会はもとより、医
療の倫理・安全、老年症候群や患者とのコミュニケーションなど種々のテーマを取
り上げる当医師会生涯教育講演会を通じて、高齢者の幅広い訴えや悩みに対
応すべくさらに研修を重ね、地域社会の要請に応えてゆく所存です。
本年も、ご指導お願い申し上げます。

泉佐野泉南医師会 会長 石本 喜和男

熊取町で介護保険課の仕事に携わるよう
になり、専門職をはじめとする地域の方々のお
話を聞かせていただく機会がたくさんありました
が、高齢者の方々の思いに寄り添い、生活を
支えるために努力されているところを何度も目
にしてきました。そのなかで問題が解決でき、
高齢者の方の「ありがとう」と言う声が聞けた時
は、こちらの気持ちがあたたかくなったのを覚え
ています。
今後、ますます高齢化が進む中で、人と人と
のつながりを大切にし、みなさんが互いに支え
合いながら、誰もが最後まで望む生き方ができ
る「あたたかい」地域づくりをめざし、医療と介
護の連携を進めていきたいと思います。

岩本 妃美子 さん
【熊取町】

熊取町 健康福祉部 介護保険課
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多職種の皆様の些細なご相談もお気軽にお
電話ください。
本年もどうぞよろしくお願いいたします。

今月のWAO！さん

阪南市健康福祉部介護保険課が、マスターズＣａ
ｆｅ（認知症カフェ）で『第10回健康寿命を延ば
そう！アワード（自治体部門）』厚生労働省老健
局長優良賞を受賞しました。

＊「健康寿命をのばそう！ア
ワード」とは、生活習慣病の
予防の啓発、地域包括ケア
システムの構築に向け介護
予防・高齢者生活支援等
に関して優れた取組を行って
いる自治体等を表彰する制
度です。

阪南市 マスターズCafé（認知症カフェ）優良賞受賞


